
Einverständniserklärung zum Fitnesstraining

Hiermit bestätige ich als Erziehungsberechtigte/r, dass mein/e Sohn/Tochter
_____________________________, geboren am ____________________

Im Fitnessstudio X-Pack trainieren darf. Gleichzeitig übernehme ich die Haftung und 
akzeptiere die ausgehängte Hausordnung und die AGB`s.

Ich (wir) habe (n) zur Kenntnis genommen, dass:
das Fitnesszentrum die Geräte und das Wissen für einen geeigneten Trainingsplan anbietet, 
jedoch in keiner Weise für die korrekte Ausführung der Übung, die Einhaltung der 
Belastungsgrenzen und die durchgängige Aufsicht verantwortlich ist.

Ich (wir) habe (n) uns die körperliche Unbedenklichkeit für die auftretenden Belastungen 
durch einen Facharzt bescheinigen lassen, der korrekt beurteilen kann, ob unser Kind die 
körperlichen und geistigen Voraussetzungen hat, eigenverantwortlich Fitnesstraining zu 
betreiben.

Falls die Zusatz-Option Power-Plate gebucht wurde, bin ich mit dessen Nutzung ebenfalls 
einverstanden.

Ich (wir) wurde (n) über die Tarife aufgeklärt und stimme (n) einer Mitgliedschaft zu.
(Gültigkeit nur bei Vertragsabschluss mit Kopie)

Angaben der Erziehungsberechtigten: (Vater UND Mutter)

Mutter: __________________     __________________      __________________
             Vorname                           Nachname                        Geburtsdatum

Vater:   __________________     __________________      __________________
             Vorname                          Nachname                         Geburtsdatum

Adresse: _________________________   _______   _________   ___________________
               Straße                                           Haus Nr.   PLZ              Stadt

_______________________           ____________________        _____________________
Ort/Datum                                        Unterschrift Mutter                 Telefon, Mobil o. E-Mail

_______________________           ____________________         _____________________
Ort/Datum                                        Unterschrift Vater                    Telefon, Mobil o. E-Mail
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